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Jahre und Jahreszeiten kennenlernen  

• Einen Laubbaum beobachten, der an einem Ort steht, an dem Sie 
oft mit dem Kind vorbeikommen: Wie verändert er sich im Laufe 
der Zeit? Wann wirft er seine Blätter ab, wann kommen sie wieder 
hervor? Wenn es kalt wird, verfärben sich die Blätter und fallen 
ab, wenn es wieder wärmer wird, dann kommen neue Blätter 
hervor. 
     Wortschatz: Blätter, Baum, Baumstamm, Äste, verwelken,  
  spriessen, Knospe 

• Wenn jemand Geburtstag hat, erklären Sie Ihrem Kind, dass nun 
ein Jahr vorbei ist und der nächste Geburtstag kommt, wenn 
wieder ein Jahr um ist. Anhand eines Kalenders können Sie Ihrem 
Kind eine erste Idee geben, wie viele Tage ein ganzes Jahr hat 
und wann die Person ihren nächsten Geburtstag hat. 
      Tipp: Die Geburtstage aller Familienmitglieder in den  
  Kalender notieren und ab und zu mit dem Kind  
  nachschauen, wer als nächster Geburtstag hat und wie viele  
  Tage es noch geht, bis man gratulieren kann. 

• Beim Wechsel von einer Jahreszeit zur anderen ist eine gute 
Gelegenheit, Ihrem Kind die Jahreszeiten zu erklären. Erzählen 
Sie ihm, welche Jahreszeit nun zu Ende ist und welche beginnt 
und zeigen Sie Ihrem Kind die Zeichen, an denen man die neue 
Jahreszeit erkennen kann (zum Beispiel wenn es schneit, die 
Blätter von den Bäumen fallen, die ersten Blumen 
hervorkommen im Frühling, es richtig heiss wird, etc.) 
     Wortschatz: Jahr, Frühling, Sommer, Herbst, Winter 
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