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Ein Gefühl für Gewicht und Fassungsvermögen von Dingen 
entwickeln (schwerer/leichter oder grösser/kleiner) 

Es geht darum ein Gefühl zu bekommen, ob etwas leichter oder schwerer 
ist und ob das Fassungsvermögen eines Gefässes kleiner oder grösser ist. 
Das Gewicht kann man schätzen, wenn man etwas in der Hand hält. Das 
Fassungsvermögen erkennt man, wenn man ausprobiert, wie viel Wasser 
hinein passt. 

• Beim Einkaufen, Kochen herausfinden, was schwerer ist und was 
leichter, indem man die Dinge in die Hand nimmt und rät. 
Manchmal ist etwas ganz grosses leichter als etwas Kleineres. 
Herausfinden, welche Dinge normalerweise schwerer sind und 
welche leichter. Welches Material ist sehr schwer, welches 
leichter? 
     Wortschatz: leicht, schwer, leichter, schwerer, sehr schwer, 
  sehr leicht 

• Versuchen Sie, gemeinsam mit Ihrem Kind verschiedene Dinge 
nach ihrem Gewicht sortiert in eine Reihe zu stellen. Prüfen Sie 
danach mit der Küchenwaage, ob Sie richtig geraten haben. 

• In der Küche am Spülbecken ausprobieren, welcher Behälter wie 
viel Wasser fasst. Zum Beispiel: Wie viele Gläser voll Wasser 
passen in eine Pfanne? Wie viele Esslöffel Wasser braucht es, bis 
ein Glas voll ist? 

• Im Sommer ein Becken voll Wasser mit nach draussen nehmen 
oder den Gartenschlauch und viele Behälter in verschiedenen 
Grössen (Tassen, Pfannen, Plastikbecken, Putzeimer, PET-Flasche, 
etc.). Ziehen Sie Ihrem Kind die Badehose an und lassen Sie es 
nach Lust und Laune Plantschen und Wasser ein- und umfüllen. 
Wo hat mehr Wasser platz, wo weniger? Was ist schnell voll, was 
braucht mehr Wasser, um voll zu werden? Auch wenn das „nur“ 
nach Spiel aussieht, entwickelt ihr Kind dabei das Gefühl für 
Mengen und Gefässe und wie Wasser sich verhält. 
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